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SOCIOLOGIE BRYLI //

Vybrala jsem si pro svou praci zrovna sociologii bryli, protoZe si myslim, ze tato
v podstaté nendpadnd véc ovlivnila v fadé véci celou spole¢nost. A nejen ji - take
urcité lidi, kteti bryle nosili, byli v riizné dobé brani spole¢nosti odlisné.

Dnes u? si jisté nikdo so&ni vadou nedokdZe predstavit Zivot bez bryli nebo
kontaktnich ¢ocek, popfipadé operace. Ale jak tento problém feSili v minulosti?
Vzhledem k tomu, 7e k vétsimu rozvoji ¢ocek a tudiz i bryli doslo az nékdy kolem
roku 1000 n.l., neumim si naprosto vysvétlit, kolik starych lidi nebo lidi se Spatnym
zrakem muselo mit dfive tak ztizeny Zivot. Kdyz se nad tim zamyslim, ja osobné
neznam snad zadného ddchodce, ktery by nenosil bryle alespori na ¢Eteni. Jejich
nezbytnost byla zcela urgité jednim z dGvodd, ktery prispél k vynalezeni bryli, ale
také ze stejného divodu mé prekvapilo, jak byl jejich vyvoj pozdé&ji pomaly. Prvni
zminky, ne p¥imo o brylich, ale o pfiblizovacich a ochrannych ,kamenech” byly jiz
z obdobi cisafe Nera. V této dobé slouZil smaragd spiSe k ochrané oci pfed sluncem
pfi pozorovani gladiator(, ale samoziejmé i toho je povazovéno za pokrok. Jelikoz je
vyuzival sdm cisaf, usuzuji, Ze vyuziti téchto kament bylo jakousi vysadou, kterou si
nemohl dovolit Uplné kazdy. CoZ znamena, Ze byly spole¢nosti pozitivné uznavany.

V priblizné stejné dobé doslo i k pokroku s pfiblizenim textu. Vé&dci a filosofové
vyuzivali ke &teni spist a knih sklenéné koule napIlnéné vodou. Ty se na list polozily a
Casteéné jej priblizily. Ale opét tento ,vynalez” nezasadhl celou spoleCnost, pouze
védce a to jen v urcité oblasti svéta.

O néco pozdéji se zacaly vyrabét prvni ¢ocky. Ty uz zasahly o néco Sirsi okruh lidi.
Opét se vyuzivaly u psani textli, vypalovani ¢asti pergamenu a k mazani textu
vepsaného ve voskovych tabulkach. Také v mediciné k vypalovéni ran. MlZeme
mluvit o dal$im pokroku, ale stale na docela primitivni drovni.

Okolo roku 1000 se zacal v Benatkach vyrabét ,¢teci kamen”. Ten se opét pfilozil
k textu, aby jej zvétsil. Stejny princip se vyuzival u sklenénych kouli s vodou, akorat
tento zpQsob byl o néco prakti¢téjsi. Stale ale nebyl kamen zcela pfistupny vsem, a
proto jej vyuzivali nej¢astéji mnisi.

Daléim, tentokrdt mnohem vyznamnéjsim pokrokem, bylo vloZeni Cocek do
obroucek. Timto se uz ve 13. stoleti pfiblizujeme k dne$ni podobé bryli. Také se uz
podafilo zasahnout vétsi skupinu lidi, jelikoZ se toto téma vyskytuje jak v dobovych
textech tak i malbach apod. | pFes to si jesté nesmime predstavit jejich podobu, jak
ji zname dnes — obrougky byly nejprve velice primitivni i bez postranic. Navic ¢ocky,
které se do nich vkladaly, dlouhou dobu Fesily pouze problém s dalekozrakosti. Az o
par stoleti pozdé&ji se vytvofily i ¢ocky pro kratkozraké. Ty vyuzival napfiklad papez.




Takze bryle byly stale povaZovény za néco v podstaté vyjimecného a clovék, ktery je
nosil, tim zajisté ukazoval jakousi moc nebo pfi nejmensim financni jistotu.

Vylepdeni, které zcela urcité prispélo i k popularité bryli, bylo pfipevnéni postranic
v 18. stoleti. Ihned poté se rozsifily po celé Anglii, a kdyZ doslo k daldimu pokroku
s vytvarovanim postranic, byly jiZ bryle rozsifeny a dobfe znamy v celé Evropé. | pres
to, ze nebyly tou nejlevnéjsi zalezitosti, dobfe se uchytly i v Americe. Takze v této
dobé byla podle mé spole¢nost brylemi ovlivnéna nejvice, protoze s nimi nejprve
pfisla ,chut” novoty a né&jakého vysadniho postaveni. Pozdéji lidem samoziejmé
doslo i to, jak jim tento vynalez usnadnuje Zivot, a proto byl dle mého nazoru tak
oblibeny. Ztoho si mGzeme odvodit, ze ten kdo nosil bryle, nebyl zfejmé nikym
kriticky hodnocen a lidé za né byli schopni zaplatit celé jméni. | kdyZ byly bryle tedy
docela rozéitené, ve filmech z této doby mi vidy pfislo, ze byly jakymsi symbolem
vzdélanosti nebo obecné& toho, Ze je tento ¢lovék chytry. Vzhledem kjejich
popularité mé udivil i fakt, Ze néktefi konzervativnéjsi Francouzi a Anglicané nosili
bryle pouze v soukromi. Ve spolegnosti pouzivali méné napadné zplsoby, jak vyresit
problémy s o¢ima. Pravdépodobné bryle povaZzovali za néco, co poukazuje na vasi
vadu a to si natolik vyznamny ¢lovék v této dobé nemohl dovolit.

V dalSich letech dochazelo ke zdokonalenim, jako napfiklad vyndlezu bifokalnich
¢ocek, které v podstaté spojily bryle na dalku a na blizku vjedny. Také se uz
definitivné rozsifily po celém svété. To ale pfineslo i par nevyhod — napfiklad se
zadaly vyrabét ,ve velkém” co? pfispélo ke snizeni jejich kvality. Z tohoto ddvodu
jsou podle mé bryle k dostani v podstaté kdekoli, jelikoz si myslim, Ze kvalita bryli
prodavanych nékde vdrogerii nebo knihkupectvi, se nemiZe rovnat brylim
z dioptrickych obchodi. Dal$im ze zplsobenych problému byl ten, Ze zhruba v dobg,
kdy moji rodi¢e chodili do $koly, se ¢asto ostatnim détem posmivali. Ze jsou to
brejlouni, prosté 7e jsou néjak postizeni. Tady mizeme vidét, jak se po dobu vyvoje
bryli ménil i jejich vyznam. Od pocatku, kdy byly vysadou cisafe, papeze nebo
vzdélancd, jsme dospéli az do doby, kdy se staly nejen pro déti urcitou obtizi. Zrovna
v tlém $kolnim véku, neni vysméch zrovna to, co dité nejvic potiebuje a pak se tim
trapit cely Zivot asi také neni zrovna idealni.

Nakonec se bryle probojovaly ke své dnesni podobé a kjejich spolecenskému
vyznamu. KaZdodenné na ulici potkdme mnoiZstvi lidi, ktefi nosi bryle, Cocky nebo
jsou po operaci, kterd vyfesila jejich vadu. Nikdo je neodsuzuje, ani se dnes jejich
bryle nepovazuji za néco vyjimetného. Mizeme si je koupit v podstaté kdekoli, pak
uz zaleii jen na nas, kolik jsme ochotni do nich investovat. Nékdo nosi bryle pouze
v praci nebo $kole, nékdo vidy a viude. Nékdo zase jen kdyz musi, néktefi si kupuji
pouze obrouéky s ,faleSnymi skly“. V dne$ni dobé tvofi bryle image kazdého z nas —
ja sama bych chtéla nosit bryle, protoze si naivné myslim, Ze v nich vypadam




mnohem inteligentn&jéi. Z &ehoZ vyplyva, Ze tvofi i jakousi ¢ast nasi osobnosti.
Myslim, Ze bryle ovlivnily spole¢nost vice, neZ se na prvni pohled muze zdat, a takeé si
domnivam, ze je$té dlouhou dobu ji ovliviiovat budou. A kdyby ne ty dioptricke, tak
se o0 to zaru€ené postaraji bryle sluneéni, které jsou v 1été soucasti témé¥ kazdého

outfitu mladych.




