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Anotace

Tato prace se zabyva dopadem na zivotni prostiedi a na ekolologické Skody zptisobené
Skolou Gymnaziem Olgy Havlové v Ostravé za kalendaini rok 2012. Obsahem prace
bylo zjistit potiebna data a tidaje o spotiebé v jednotlivych sektorech a nasledné je zadat
do internetové kalkulatky na webu www.ekostopa.cz, ktery se timto tématem do
hloubky zabyva, kde bylo nasledné mozno zjistit takzvanou ekologickou stopu Skoly a
zjistit, v které oblasti $kola byla méné tsporna a kde se naopak energie vyuzilo méng¢,
nez byly pivodni ptedpoklady. Cilem prace bylo také navrhnout nova usporna opatient,
kterymi bychom mohli ekologickou stopu snizit.

Kli¢ova slova: ekostopa, energie, biokapacita, Zivotni prosttedi, ekologie



Annotation

This essay deals with impacts on enviroment and also with ecologic damages caused by
school of Gymnazium Olgy Havlové placed in Ostrava in the year 2012. The content of
this essay had been to find out needed datas and specifications in each sector and then
put them into an internet calculator which can be found online at www.ekostopa.cz
which is deeply interested in this topic and where the results could be found and
described where the school was more economic and where the energy was wasted. The
target of this work was also suggest new ecologic strokes which we could deal with the
footprint.
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1 Uvod

Cilem préce bylo zjistit ekostopu nasi skoly a v zdvéru prace navrhnout mozna fesent,
jak ji mizeme snizit a byt vice ekologicti. Na poc¢atku prace byly rozdany studentiim
dotazniky o dopravé, jak se dopravuji do Skoly. Dotaznik vyplnilo celkem 60 studentd,
30 z nizs$iho gymnazia a 30 z vyssiho, a 8 pedagogli. Po vyplnéni dotaznikti byla data
zadana do excelovské tabulky stazené z webu www.ekostopa.cz, kde se nam
automaticky provedly vypocty napt. kolik procent studentl se dopravuje do Skoly
autem, kolik z nich sami s fidiCem atd.

Po vyplnéni téchto dotazniki musela byt zjisténa dalsi data ptimo od Skoly napft. kolik
energie se spotiebuje za rok za teplo, kolik vody se spotiebuje za rok atd. Po vyplnéni
téchto dvou dotaznikil byla data zadédna do internetové kalkulacky na webu
www.ekostopa.cz, kde jsme se dockali vysledk, kolik a jak nasSe $kola prospiva ¢i
neprospiva zivotnimu prostredi.

Cilem prace bylo také navrhnout nova feseni, kterd by pfispély ke sniZeni ekostopy.

2 Ekologicka stopa (ekostopa)

,Piedstavte si ekonomiku jako velké zvite. Jak velkou pastvinu potifebujeme, abychom
toto zvife uzivili? Plocha této pastviny je ekologicka stopa.* (Aktuality [online]) Takhle
by se dalo obrazné popsat, co je to ekologickd stopa. DalSim vystiznym popisem je
,Ekologicka stopa je plocha tzv. ekologicky produktivni zemé¢ (zahrnuje pevninu 1
vodni plochu), kterou €lovek (resp. mésto, stat, lidstvo) rocné potiebuji k zajisténi vSech
zdroju a k likvidaci odpadi.* (Rozcestnik [online])

Dalo by se fici, Ze Ekologickd stopa (dale uz jen ekostopa) je hodnota, ktera udava
pozadavky lidstva na zemsky ekosystém. Pojem ekostopa byl zaveden v publikaci od
Williama Reese z roku 1992 (Ecological Footprint [online]), aby byla odpovézena
otazka, zda lidé precerpavaji pfirodni zdroje a ,,ni¢i“ tak ptirodu, nebo lidstvo nechava
pfirod¢ rezervy, aby se mohla samoregenerovat.

Jednotkou ekostopy je globalni hektar (gha). Tato jednotka udava, kolik hektart
z celkové zemské plochy spotfebuje tento jeden jedinec pro své vlastni potieby.
(Ekoporadenstvi [CD-ROM])

2.1 Vypocty a pruméry globalniho hektaru

Aby byla pfiroda i lidstvo v rovnovaze, nemélo by primérné gha byt vyssi nez 1,76 na
Clovéka. K tomuto Cislu se doslo po dlouhych studiich, kdy se musela vzit celkova
plocha Zemé¢ a vydélit poctem lidi. Tenhle mezivypocet by mél vychazet ptiblizne 2 gha
na Clovéka. Musime ve vypoctu ale také zohlednit, Ze na této planeté nezijeme sami.
Kdyz odefteme zvifata a rostliny, méli bychom dojit k pfibliznému ¢islu 1,76 gha.
Ptipominam, tohle ¢islo je velmi piiblizné, protoze nevime piesny pocet rostlin a
zivocicht, tudiz jde jen o priblizny odhad. (Ekologicka Stopa [online])



Pro porovnani, pramér ekologické stopy jednoho severoameri¢ana byl za rok 2012 9,7
gha, coz znamend, ze kdyby vSichni lidé na této planet¢ dosdhli této hodnoty,
potiebovali bychom vice nez 5 takovychto planet, abychom se vSichni uzivili a pfili§
nepiecerpavali pfirodu. Primér ekologické stopy jednoho Zapadoevropana byl za rok
2012 5,1 gha. Sice je to méné nez v Severni Americe, ale stale bychom potiebovali asi
trojnasobnou planetu. (Globalni Souvislosti [online])

2.2 Biologicka kapacita (Biokapacita)

Biologicka kapacita je schopnost zemského ekosystému absorbovat piebytecné a
Skodlivé latky a zarovenl produkovat nové. S biokapactiou souvisi dva pojmy —
biodeficit a biorezerva (Slovni¢ek pojmi [online]). Biodeficit nastava, kdyz zem¢ neni
schopna produkovat vice latek, nez dokaze absorbovat. Biorezerva nastava, kdyz zemé
dokaze produkovat vice latek, nez absorbuje. Biorezerva je idedlni pro ekosystém,
protoze se nepiecerpavaji prirodni zdroje, tudiz ma pfiroda prostor na regeneraci.
(Ekoporadenstvi [CD-ROM]), (Zelene Uradovani [CD-ROM)])

Biokapacita se také méfi a ma stejnou jednotku jako ekostopa, tedy globalni hektar. Na
Obrazku ¢. 1 mizeme vidét, které zemé jsou vice biorezervované a které naopak maji
velky deficit. Na obrdzku ¢. 2 mizeme vidét vztah mezi biokapacitou a ekostopou.
Bikoapacita je konstantni (28 milionli gha) na rozdil od ekostopy, kterd se v posledni
dobé¢ stale zvysuje. Zelene Uradovani. [CD-ROM)]. Biokapacita je konstantni, protoze
se Zem¢ se nijak nezvétSuje, ani nezmensuje. Pomyslné pokraovani grafu naznacuje,
ze zanedlouho budeme potiebovat alesponn dvé tyto planety na uspokojeni vSech
pozadavka lidstva. (Ekologicka Stopa CR [online])

Ekologicka rezerva Ekologicky deficit
M = 33,33% hiokapacity 7] = 33,33% hiokapacity [ nedostatek dat
[0 = 33,33% hiokapacity B = 33,33% hiokapacity

Obr. €. 1: Biokapacita zemskych ¢asti zdroj:<http://footprintnetwork.com>
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Obr. ¢. 2: Biodeficit a Biorezerva, zdroj:<http://footprintnetwork.com>

2.3 Ekostopa a trvale udrzitelny rozvoj

Ekostopa siln€ souvisi s trvale udrzitelnym rozvojem. Trvale udrzitelny rozvoj je ,,zlata
sttedni cesta” mezi ekonomickou, socidlni a ptirodni sférou (Udrzitelny Rozvoj
[online]). V praxi to znamend, Ze se je to snaha nalézt vychodisko, jak uspokojit
vSechny tyhle tfi sektory a pfitom se pokusit neuSkodit ani jednomu z nich. Bohuzel
V posledni dobé je tomu tak, Ze nejvice trpi pfirodni sféra a tim se také zvysuje
ekostopa. Idealni pfipad by nastal, pokud by se trvale udrzitelny rozvoj drzel stale
stejny a ekostopa by se nezvétSovala, nejlépe klesala.

Otazkou je, zda je rlst ekostopy ospravedlnitelny, pokud soucasné roste trvale
udrzitelny rozvoj. Pokud je rozvoj stejny, nebo vyssi nez rist ekostopy, pak bych tvrdil,
ze je ospravedlnitelné zvySovani ekostopy. Na nasi Skole se trvale udrzitelny rozvoj
neustale zvétsuje. (Zelene Uradovani [CD-ROM])

V obrazku €. 2 muzeme vidét pfiblizn€ 60lety plan na snizeni ekostopy, abychom se
dostali z biodeficitu. Plan spociva ve snizeni spotieby paliv a orientace na ekologicky
Setrné materialy. Dodrzenim tohoto planu se Zem¢ muze dostat z biodeficitu. Neni vSak
jisté, zda se tento plan dokdze uskutecnit, vzdyt plan na 60 let je piece jen celkem
dlouho a nikdo nevi, jak bude Zemé vypadat za par let, kdyz budeme takhle piecerpavat
biokapacitu Zemé.



3 Praktické vypocty a naSe Skola

3.1 Prehled vysledkii ekostopy

Ekologicka stopa Skoly v roce 2012 747,17 gha
Biokapacita $koly v roce 2012 0,16 gha
Ekologicka stopa $kolni jidelny $koly v roce 2012 | 3,22 gha
Ekologicka stopa Skoly celkem v roce 2012 750,4 gha

Tabulka ¢. 1: Celkové vysledky ekostopy zdroj: vysledek vypoctu z webu ekostopa.cz

Z tabulky ¢.1 Ize vycist, Ze celkova ekostopa Skoly byla za rok 2012 750,4 gha. Tyto
data jsou vysledkem z internetové kalkulacky, do které jsme zadavali zjiSténa data.
Kdyz 750,4 vydélime ¢&islem 630 (celkovy pocet lidi ve Skole — studenti, ucitelé i
vSechen personal) dojdeme k zavéru, ze prumérna ekostopa jednoho ¢lovéka z naSeho
gymnazia je rovna 1,19 gha. Vzhledem k tomu, ze ve Skole travime velkou ¢ast dne a ze
primérné gha v zapadni evropé je 5,1 (Ekologie a ekonomika statt svéta [online]) (5,1
gha je primér normalniho ¢loveka, ktery ma Skolni dochazku jiz za sebou, nejedna se o
studenty) lze usoudit, Ze to neni viibec Spatny vysledek. Malé gha lidi vyskytujicich se
ve Skole je mozné, protoze vétSinu znich tvofi studenti, ktefi nejezdi autem,
neprodukuji splodiny a nekoufi, tudiz neprodukuji tolik latek, které ekostopu zvysuji.

Pojd’'me si nyni projit jednotlivé sektory ekostopy na nasi Skole jednotlivé a néco si
K nim fici. V tabulce ¢. 2 je mozno vidét jednotlivé sektory ekostopy nasi Skoly
s konkrétni hodnotou.

Budova skoly 570,67 gha
Fosilni energie 91,61 gha
Obnovitelna energie -0,43 gha
Voda 2,16 gha
Doprava zaku 24,02 gha
Doprava personalu 42,77 gha
Spotieba 16,51 gha
Odpady -0,13 gha
Skolni jidelna 3,22 gha

Tabulka ¢. 2: Ekostopy jednotlivych sektortt skoly, zdroj: vysledek vypoctu z webu
ekostopa.cz
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Ekologicka stopa skoly podle kategorii (gha)
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Graf ¢. 1: Ekostopy jednotlivych sektorti, zdroj: vysledek vypoétu z webu ekostopa.cz

3.1.1 Budova skoly

JiZ na prvni pohled nejvétsi ekostopu produkuje samostatnad budova Skoly. Ekostopa je
V porovnani s ostatnimi sektory mnohonasobn& vys$$i, protoZe v samostatné budové
Skoly se jiz nachdzi Skolni jidelna a vSechny ostatni prostory, kter¢ mohou na jinych
Skolach byt oddélené. Také je budova nasi Skoly stara, ale rekonstruovana. Stati 40 a
vyse let ale i po rekonstrukci nebude nejuspornéjsi, napt. kvili zastaralosti stavebniho
materialu, pfipadné plisné€, droleni atd.

V kategorii ,,Budova Skoly* jsou také zaclenény vSechny ostatni pozemky Skoly vetné
Skolnich hfist, zatravnénych ploch, zpevnénych ploch i1 vSech jinych. Nase Skola je
sama o sob¢ jiz rozlohové velkd a navic méa velké zatravnéné hiisté¢ a k tomu také
umélou antuku. Tyto prostory zvysuji ekotopu, protoze se o né musi $kola starat napf.
seknanim travy (benzin do sekacky atd.). Proto je ekostopa Skoly tak neimérné vysoka.
Z celé ekostopy skoly se budova podili na vice nez 75% ekologické stopy.

3.1.2 Fosilni energie

Fosilni energie, dlouho diskutované téma o jejich cenach a snizeni dodavek. V kategorii
fosilni energie byly vyplnény otazky tykajici se elektrické energie, zemniho plynu a
paliv. NaSe Skola byla sice zateplena, ale tepla a zemniho plynu se odebira stale
relativné hodné. Také mame velkou zahradu, na které Skola spotifebuje palivo do
traktlirku na posekani travy. Nase $kola nevlastni Zddnou kotelnu, proto se musi teplo
dovazet. Fosilni energie se v celkové ekostopé podili asi na 12% produkce.

3.1.3 Obnovitelna energie
S obnovitelnou energii je na tom naSe Skola relativné Spatné. Sice se v tabulce ¢. 2
objevilo zédporné Cislo (tzn. ekologicky vhodné), ale to neznamend, ze v dlouhodobé&jsim
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vyhledu by nemuselo byt tak velké. Jediné, co nase Skola ma a pouziva z obnovitelné
energie jsou solarni panely uréené pro ohfev vody na stiese skoly. Skola nevlstni zadné
fotovoltaické ¢lanky ani vétrné mlyny, kterymi bychom mohli uSetfit vice energie.
Obnovitelna energie Skoly se nepodili na ekostopé, ba ji snizuje, ale v pfevodu na cela
procenta je to zanedbatelna ¢ast V porovnani s ostatnimi sektory.

3.1.4 Voda

Voda, zékladni lidsk4 tekutina je nepostradatelna pro veskery zpisob ziti. Ve skole se ji
pouziji stovky listrti za den. Skola nema vlastni studnu, proto musi erpat z lokalniho
vodovodu. Stejné tak jako nevlastni zadnou cisticku vod, proto vse odtéka do kanalu.
Ptiblizny odhad je, ze 80% z celkové vody, kterd se pouzije, se stane voda odpadni.
Voda neni hlavnim zpiisobitelem celkové ekostopy, a proto je ve vysledku v porovnani
s ostatnimi sektory zanedbatelna.

3.1.5 Doprava zaki

Kazdy den se do skoly a zpét prepravi vice nez 500 studentii. Kdyby kazdy student mél
auto a jezdil autem do Skoly, nebylo kde zaparkovat, ale doprava by se stala nejveétSim
ucastnikem na ekostopé. Nastésti existuje meéstska hromadna doprava, kterou se studenti
dopravuji do skoly nejvice. Autobus sice vypousti vice nebezpe¢nych latek nez auto, ale
pocet lidi, které dokéaze prevést je mnohonisobné vyssi. Nesmime zapomenout, Ze
ncktefi studenti se dopravuji do Skoly chtzi, takZe se na ekostopé V této oblasti
nepodili. Za zminku stoji, Ze studenti za tyden do $koly a zpét nacestuji vice nez 10 000
km. Doprava studentti z celkové ekostopy zaujima asi 3% produkce.

3.1.6 Doprava personalu
I kdyZ je personalu Skoly mnohem méné, vyprodukuji pfiblizné dvojnasobek gha nez

rrrrrr

------

néktefi 1 z jinych mést ¢i vzdalenéjSich méstskych ctvrti. Proto doprava personalu zabira
z celkové ekostopy ptiblizné 6%.

3.1.7 Spotieba

Kazdy rok se spotiebuje desitky tisic kWh energie, ale i stovky kilogramu fyzickych
véci, naptiklad kartonli kancelaiského papiru. V kategorii spotieba byly vyplnény
otazky tykajci se pouzivani a nakupovani novych ucebnic a jiného papirového
materidlu, ale také cisla tykajici se ohledné pocitatovych sestav, nebo notebooki.
Kli¢ovym vychodiskem bylo zjistit, Ze CRT monitory spotfebovavaji vice energie nez
LCD. CRT monitort na $kole jiz tolik nemame, ale i pfes vSechny vyhody a pokrocilost
naseho IT vybaveni Skoly se spotfeba energie podepisuje na ekostopé ve vysi ptiblizné
2%.
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3.1.8 Odpady

Dalsi z kategorii, kde se vysledné gha pohybovalo pod 0. Je to proto, ze ve Skole jsou
dimyslné ustaveny koSe slouzici a nabadajici studenty k tfidéni odpadu. Jelikoz odpad
se také dale recykluje, je nase Skola v tomhle ohledu relativné vyspéld. Odpady z celé
ekostopy maji opét minimalni hodnoty, Ze je v porovnani zanedbatelné s nimi pocitat.

3.1.9 Skolni Jidelna

Casto obyvané misto na $kole je jidelna. Vysledek této kategorie neni piesny, protoze
napf. zemni plyn pouzivajici se hlavné ve Skolni jideln¢ k vateni byl uz zapocitan do
kategorie fosilni energie. Proto $kolni jidelna bez téchto jiz zapocCitanych okolnosti
dosahuje tak malych hodnot, celkem necelé procento z celkové ekostopy skoly.

3.2 Dusledek ekostopy

Ekostopa vyrazné ovliviiuje na zivotnim prostfedi. Nékdy je to vyraznéjsi, nékdy méné.
V grafu €. 2 mizeme vidét, do kterych Zivotnich sfér se ekostopa Skoly podepsala, tedy
nejvice do produkce CO; a lest.

Z vice nez 55% se ekostopa vztahuje na produkci CO, Molekuly oxidu uhli¢itého
napomahaji ke zplsobovani tzv. sklenikového efektu a globalnimu oteplovani.
V Moravskoslezském kraji také vyraznéji piispiva ke zhorSeni ovzdusi firmy jako
Mittal Steel vyposténim nebezpecnych emisi.

Z vice nez 35% se ekostopa vztahuje na naSe lesy. Necely kilometr od skoly lezi
rozlehly Plesensky les. Skola na n&j ptisobi napf. vypusténim odpadni vody, ktera se
mohla vsdknout do nedalekého potoka. Také kdyby se ttidil bioodpad, mohlo se s nim
néjak Setrnéji naloZit neZ vyhozenim do smiSené¢ho odpadu, napt na kompost nebo
popelnice na bioodpad.

Necelych 5% ekostopy se vztahuje na ornou ptidu. Par kilometri za skolou se nachazi
kukufi€né pole, které mohlo byt zasaZeno odpady smiSenymi, tak chemikaliemi
Z laboratore.

Velmi mala ¢ast ekostopy se vztahuje na pastviny, vodni plochy a zastavéné plochy,
proto je zbyte¢né se jim vénovat kdyz jsou skoro neposkozené ekostopou nasi skoly.
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Pastviny : 0.0 % ]

Ornaplda: 4.9 % —ﬁ

Lesy : 35.9 % ———

" Asimilace CO2 : 58.6 %

Vodni plochy : 0.0 % %
Zastavéné plochy : 0.5 %

Graf ¢. 2: Dusledek ekostopy ve sférach zivotniho prostiedi, zdroj: vysledek vypoctu
z webu ekostopa.cz

3.3 Vysledky

Celkova ekostopa nedopadla v porovnani s ostatnimi Skolami az tak Spatné, jak néktefi
predpokladali. V porovnani s jinymi Skolami mame ekostopu stile nizkou. To ale
neznamena, ze véci nechame tak jak jsou v soucasném stavu. Cilem je dostat ekostopu
V Moravskoslezském kraji velkym problémem a to, ze ekostopa ma z vétsi poloviny
vliv pravé na produkci a koncentraci tohoto oxidu je alarmujicim vysledkem ekostopy a
m¢él by nutit jak personal, tak studenty snazit se ekostopu nasi Skoly snizit na minimum.

4 Navrhy na snizeni ekostopy

V této casti jsou vypracované ndvrhy na snizeni ekostopy pomoci novych, casto
origindlnich feSeni, které¢ by mély byt mozné aplikovat do skol, pokud disponuji danym
vybavenim, pro které je tento navrh urcen (ndvrhy jsou stru¢né rozepsany pouze jako
protoypy, kdyby se mé¢l néjaky aplikovat, potieboval by mnohem vice prostoru).
Neékteré navrhy se mohou zdat nerealizovatelné z financnich divodi, ale musime si
zvazit hodnoty — bud’ se budeme snazit snizit ekostopu a séhneme hloubéji do kapsy a

vvvvvvvvv

dlouhodob¢ vétsi penize za energii.
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4.1 Dynama a rotopedy v posilovné

Nase Skola ma jak velkou télocvicnu a venkovni hfisté, tak posilovnu vybavenou
rotopedy, C¢inkami a jinymi posilovacimi aparaty. V posilovné se nachazi celkem 14
rotopedi. Kdyby se na kazdy rotoped namontovalo dynamo, mohlo by se uSetfit na
odbéru elektrické energie.

T¢locvicna je obsazend kazdou moznou vyucovaci hodinu od pond€lniho rana do
patecniho odpoledne. To je celkem 50 vyucovacich hodin za tyden. Posilovna sice neni
obsazena celou dobu, pocitejme tedy s piiblizné 30 hodinami tydné. Je to proto, ze do
posilovny se mtize chodit pouze od vyssiho stupné gymnazia. Pro piiklad pocitejme, ze
studenti by v posilovné cvicili 10 minut na rotopedu kazdou hodinu. To je 140 minut
celkové najetého Casu ze vSech rotopedii za jednu hodinu. Tydné by se tedy jednalo o
4200 celkové naslapanych minut.

Pii piikladném pouziti cyklodynama Aufa (Cyklodynamo Aufa do vypletu [online]),
které ma vykon 3W by se mohlo dojit k t€émto vysledkiim: Mohlo by se na elektrické
energii vyrobit az 2940 Wh, neboli 2,94kWh. K tomuto ¢islu se doslo timto vypoctem:

3 * 14 * 252000 = 10584000 Ws = 2940 Wh

3 =3W (nejvétsi mozny vykon dynama)

14 = 14 rotopedt v posilovné, na vSechna by bylo dynamo pfipevnéno
252000 = celkovy pocet naslapanych sekund za tyden (4200 minut * 60)

2940 Wh by byl maximalni vykon pfi pfedpokladu, Ze by se dynama otacela na nejveétsi
obratky celych 10 minut. To je ale v praktickém Zivoté nerealné, protoze kazdy Slape
jinak rychle a nikdo by asi nedosahl maximalni hranice rychlosti. Pfredpokladejme, Ze
pfiblizn€ 2kWh za tyden je redlna moznost zisku energie.

Pfiblizna cena za elektiinu za 1 kWh je 4,5 K¢ (Velké srovnani dodavatelt elektiiny pro
rok 2012 [online]). To znamena, ze za mésic by nové nasazena dynama byla schopna
vytvofit 8§ kWh a tim uSetfit 36 K¢ za mésic. Tohle je vSak minimalni ¢astka, ktera by se
za mésic uSetfila, musime brat v potaz, ze n€kteii studenti by na rotopedech travili celou
vyucovaci hodinu, tim by se vytvofena energie vzrostla. Jelikoz jedno dynamo tohoto
typu stoji 966 K¢, tato investice by se vratila nejpozdeji do 27 let od zakoupeni dynam.

Pro tento typ vyroby elektfiny je nejpravdépodobnéjsi okamzité vyuziti, takze v ivahu
by pfichazelo osvétleni, moznd n&jaké lehké elektrozarizeni, které nepouziva velké
narazové piivaly energie ale spiSe mensi hodnoty ale konstantné. Jako ptiklad se hodi
nabijeni mobilu ¢i notebooku ve Skole. Tento typ vyroby elektfiny by také motivoval
studenty, aby na rotopedech cvicili, protoZe na nasi Skole je zakaz nabijeni jakychkoli
zatizeni ze Skolni elektrické energie.
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4.2 KoSe na Bioodpad

Dalsi navrh na snizeni ekostopy je zavedeni dalSich specidlnich kost pro tfidéni odpadu.
V nasi Skole jiz jsou umistény kose pro tfidéni plastu, papiru a nebezpecného odpadu —
baterii. Jako dalsi z koSt by se mohl zavést ko§ na bioodpad, do kterého by studenti
odhazovali zbytky z biologicky rozlozitelného materialu, napiiklad slupky od bananu
nebo kiru pomeranéu. K tomuto ekoodpadu se studenti dostanou velmi lehce, napiiklad
Z obédu ze Skolni jidelny. V dne$ni dobé studenti takovyto materidl odhazuji do kose na
smiSeny odpad. Kdyby se zavedly tyto kosSe, tak by smiseného odpadu bylo méné a
ulehcilo by se tak ptirod¢.

Na rozdil od dynam u rotopedl zde nemiizeme &ekat zadné vraceni investic. Slo by
pouze o zbaveni ptirody od netfizeného odpadu. Smiseny odpad byl, je, a i po tomto
opatifeni bude, otazkou by bylo o kolik procent mensi.

4.3 Zatepleni a uspora energie pri topeni

Skola jiz zateplena byla v roce 1997 o tloustce 7 cm, ale dodateéné dalsi zatepleni by
stale Skole prospélo. Kdyz se ve Skole netopi a je podzim nebo zima, je ve Skole velmi
chladno. Nizké teploty $kolni budové nesvéd¢i, uz jenom z divodu snizovani kvality
zdiva, napft. je mozny vyskyt plisni. V extrémnich pfipadech je mozny vyskyt plisné.

Aby se témto problémim ptedeslo a aby se snizila jiz velmi vysoka ekostopa budovy
Skoly, jsou mozné hned dvé feseni.

Prvni, slozitéjsi, spociva v opétovném zatepleni celé budovy. Z finan¢ni stranky to neni
zrovna nejidedlnéjsi feSeni, studenti by vSak tohle opatfeni hlavné v zimnich mésicich
viele pfivitali. Polystyren dobfe té€sni teplo a pfipadné Uniky by se zmenSily a tim se
uSetfila energie za topeni.

Druhé teseni, jednodussi, by spocivalo v nainstalovani termofolii napt. z alobalu, které
by se umistily mezi kazdé topeni a zed. Kdyby folie byly z dobrého termomaterialu,
mély by odrazet teplo, které se vsakuje do zdi zpét do pokoje, kam je ur¢eno. Primérna
termofolie je Siroka 4mm a méla by odrazit az 90% tepla (Odrazna Folie za topna télesa
Izoenergy 4mm [online]). 2,5 m® stoji asi 209 K&. Z této jedné role je $kola ,,zateplit*
asi 2 az ti1 topeni. Investice do obaleni vSech téchto topeni by se pohybovala v fadek
desitkach tisicii korun.

4.4 Regionalni dodavatel surovin pro skolni jidelnu

Méné penez by se dalo utracet, kdyby Skola pouzivala regionalni dovozce surovin. I
kdyz uz ¢ast surovin dovazime z regionu, je to pofad mensina oproti zbytku. Zménou
dodavatele by se vyrazn¢ usettilo na dopravé z dalekych koncin. Snizenim dopravy by
se také do ovzdusi vypustilo méné oxidu uhli¢itého i jinych latek, které pfispivaji ke
sklenikovému efektu. Na druhou stranu, pfispélo by se i ke kvalité jidel ve Skolni
jideln¢, protoze suroviny by nebyly pfevazeny tak dlouho. RUzné otfesy po cesté
potravindm neprospivaji a snizuji kvalitu vyslednych jidel. Nizké kvalita jidel se nelibi
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studenttim, a proto $kolni jidelna produkuje vice odpadu. Regionalni dodavatelé surovin
by proto m¢li navrhovat $kolam jejich sluzby.

4.5 Setrné prani pradla

Pradlo se pere ve $kole, 1 kdyz o tom studenti nevi. Perou se napft. dresy do télocvicny,
zéstéry od kuchaiek aj. Setrnym pranim pradla by se dalo uetfit jak na ohfevu teplé
vody, tak na celkové odpadni vodé. Pranim pfi nizkych teplotach se daji usSettit velké
penize za ohiev vody. Staci pouze nakoupit vhodny praci prostfedek, se kterym se da
prat i pfi nizkych teplotach.

Zrusenim vSech suSicek by piispelo k tspofe vody. Susicky totiz obecné spotfebuji jen
o malé procento méné vody nez pracka pii normélnim prani. Zakoupenim novych
pracek, které nevypotiebovavaji tolik vody by napomohlo snizeni odpadnich vod.

Nejidealnéjsi by bylo, kdyby nase Skola vlastnila i podzemni minivodni elektrarnu, ve
které by se odpadni voda prohnala turbinami a znovu se pouzila tentokrat k vytvoteni
elektrické energie. Tento zakrok by vSak byl tak neekonomicky, Ze by se investice do
stavby podzemni vodni elektrarny nevratily ani v pfiStim stoleti. Proto by se m¢lo zvazit
budovani podzemnich vodnich dél v novych jest¢ nepostavenych Skolach, urcité
s velkou dochazkou, nejpravdépodobnéji internata.

4.6 Doprava do skoly

Ptestoze hodné¢ lidi se dopravuje do Skoly pé&ky, vice nez polovina lidi se do Skoly
dopravuje méstskou hromadnou dopravou, a n€kolik procent autem. Kdyby vS$ihni, co
ziji v okruhu 3 km od $koly, chodili do skoly pésky a zbytek hromadnou dopravou,
sniZili bychom ekostopu ve velkém meéftitku. To je ale bohuZel pro nékteré lidi neredlné,
protoze jim dela problém ranni vstdvani a nemohou si pfivstanout o 15 minut dfive.

vvvvvv

Napftiklad pro personal §koly, ktery Zije v okolnich vesnicich, nebo na okraji mésta.

4.7 Energeticky Setrné spotrebice

Posledni névrh na sniZeni na ekostopy spociva v ndkupu energeticky Setrnych
spotiebi¢li. Ty pozname vétSinou ndlepkou A++ energeticky usporné. Do
nejproblémovéjsich spotiebicii spada bila technika, ale 1 IT technologie.

V soucasné dob& se nakupuji LCD obrazovky, aby vytlacily posledni kusy CRT
monitori na Skole. Je obecné znamo, Ze CRT monitory zezadu vyzafuji nebezpecné
radioaktivni zafeni, které Skodi zdravi. Nakupem tspornych LCD monitorQ toto zafeni
vyrazné redukujeme. Velice obezietné¢ se nakupuji nové PC sestavy, aby spliiovaly

.....

Mezi energeticky Usporné spotiebice by se mohly fadit 1 isporné vodni baterie, které se
¢astecné jiz pouZzivaji.
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5 Diskuse

Ziskané vysledky pomohly vypocitat ekostopu Skoly a zjistit, ve kterych oblastech byla
Skola vice usporna a také kde méné. Tyto vysledky mohou vést k zamysleni se nad
hospodatenim, hospodafenim Skoly a teoretickymi moznymi feSenimi, jak ji snizit.

Dle mého osobniho nazoru je nejredlnéjsi zavést do skol koSe na bioodpad, poptipadé
koupit dynama na rotopedy. | kdyby se ekostopu nepodafilo navrhy snizit, pofad je lepsi
snaha nez nic. Stejné tak jako zndmé motto ,,Neni dalezité vyhrat, ale zucastnit se” nam
prozrazuje, Ze 1 kdyZ moZna dopiedu vime, Ze neuspéjeme na 100%, je vhodné alespon
projevit snahu o zménu.

Kazda skola by také rada nosila nalepku ,,pouzivajici jedine¢na energeticky usporna
feSeni, protoze by tento slogan mohl upoutat pozornost novych studenti. Napadem na
energeticky uspornou budovou bychom mohli dosdhnout ziskani granti z Evropské
Unie, pomoci kterych bychom mohli zkusit ekostopu sniZit na jeji minimum.

Za zminku také urcité stoji nase Skola a trvale udrzitelny rozvoj. Dle mého ndzoru trvale
udrzitelny rozvoj ptevySuje ekostopu Skoly, coz je do jist¢é miry ospravedlnitelné.
Ptikladem vzestupu rozvoje se da povazovat napi. nakup novych pocitacovych sestav
s projektory do tfid, nebo jejich vyména za nové, energeticky Uspornéjsi. Se starymi
sestavami je vhodné s nimi zajit do sbérného dvora, protoZze pocitace obsahuji velké
mnozstvi kovli, mimo jiné olovo, méd’, Zelezo, platinu, nebo zlato (Recyklace
zastaralych pocitact [online]). Vypusténi téchto latek volné do pfirody by znamenalo
ohrozeni ptirody, zejména lesi a vodnich ploch.

BohuZel neméame zadné data ohledné¢ ekostopy Skoly z roku 2011, nebo diivéjsiho, tudiz
nedokazeme posoudit, zda se ekostopa zvysila, ¢i snizila. Pfredpoklad je, Ze se mirné
zvysila. Usuzuji podle toho, Ze se trvale udrZitelny rozvoj Skoly stale zvySuje a s nim 1
ekostopa skoly.

Jelikoz je svét v biodeficitu, bylo by vice nez vhodné ekostopu snizovat. Tézko fici, jak
sveétovy biodeficit mize jedna mensi Skola v Evropé snizit. Jedna nemtiZe snizit nic, ale
kdyby usporna opatieni aplikovaly vSechny Skoly jak v Evropé a hlavné¢ v Americe,
mohl by se biodeficit velmi sniZit. Znamenalo by to pro $koly investice do tspornych
opatfeni, tudiz by se na jistou dobu zpomalil trvale udrZitelny rozvoj. Za ucelem
snizovani ekostopy si myslim, Ze je to na jistou dobu ospravedlnitelné.
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